
PROGRAMOVÉ STŘEDY v DÍLNÁCH TVOŘIVOSTI 

 

 

AKTUÁLNÍ PROGRAM NA září 2021 

 

8. září   

návštěva galerie Rudolfinum – výstava Mezipaměť 

vystavující umělci: Frank Nitsche, Daniel Hanzlík, Eberhard Havekost, Pavel Mrkus, Adéla Matasová 

 + doprovodný program k výstavě – komentovaná prohlídka (s workshopem šitým nám přímo 

na míru) nám pomůže najít odpovědi na otázky Jak porozumět současnému umění? Co nám samo 

dílo říká a co díky němu poznáváme? 

- sraz 13,10 hod. před vstupem do Galerie Rudolfinum (boční vstup do budovy – Alšovo nábř.12, 

Praha 1). Vezměte si s sebou peníze, stavíme se v tamní kavárně na menší občerstvení. 

Předpokládaný konec programu 15,00 hod. Poté možný společný odchod do Dílen. 

15,30 hod. – 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a paměti v Dílnách tvořivosti 

 

15. září 

13,30 – 15,00 hod. arteterapeutický ateliér s doprovodným nácvikem relaxačních technik 

15,15 hod. - 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a paměti 

 

22. září 

13,30 – 15,00 hod. arteterapeutický ateliér s doprovodným nácvikem relaxačních technik 

15,15 hod. - 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a paměti 

 

29. září 

13,30 – 15,00 hod. arteterapeutický ateliér s doprovodným nácvikem relaxačních technik 

15,15 hod. - 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a paměti 

 

Kontakt pro přihlašování: dilny_tvorivosti@seznam.cz, mob. 774 372 796 

Dílny tvořivosti, o.p.s., Podskalská 1252/24, 128 00  Praha 2 

mailto:dilny_tvorivosti@seznam.cz

